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Plano tikslas — kurti sveika, psichologiskai ir fiziSkai saugig progimnazijos aplinka.

nuostaty iStakos bei
pasekmés, savivertés sveiky
ir pagarbiy kirimas, riby
brézimas)

UZdaviniai Veikla Vykdymo | Atsaki | Dalyvau Laukiami
laikas ir ngi ja rezultatai
vieta
1. Organizuoti | 1.1. Paty¢iy ir smurto Sausio — Speciali 1-8 Mokyklos
prevencinius prevencija: gruodzio stai klasiy | renginiuose
renginius, 1.1.1. Atmintinés tévams — mén. mokiniai, | dalyvauja 95 proc.
projektus, zingsniai kaip reaguoti mokytoj | mokiniy, 80 proc.
siekiancius vaikui susidiirus su 0s, mokytojy, 30 proc.
didinti paty¢iomis mokykloje. mokyklo | tévy.
mokiniy 1.1.2. Klasés valandélés S
sgmoningum paty¢iy prevencijos, bendruo | Ugdomos
g apie zmoniy jvairoveés mené socialinés ir
psichologing temomis. bendrosios mokiniy
gerove, 1.1.3. Elektroniniy paty¢iy kompetencijos.
sveikata, prevencija: Pageréjes
patycias, e pavojai elektroninéje erdvéje mokyklos
Zmoniy (klasés valandélés, mikroklimatas,
jvairove. lankstinukai); kuriama saugi
e priminimas apie elektroning aplinka mokykloje.
platforma ,,Paty¢iy dézuté". 80 proc. mokiniy
1.1.4. Saugaus interneto diena patinka eiti |
(vasario 11 d.). mokyklg.
1.1.5. Kovo 21 d. pasaulinés
Dauno sindromo dienos
mingjimas:
e mokinius kvie¢iame prisidéti
prie dienos minéjimo
atvykstant | progimnazija su
skirtingomis kojinémis.
1.2. Pasaulinés autizmo dienos | Balandzio 2 | Speciali
minéjimas: d. stai
o Klasés valandélés Zmoniy
Ivairoves temomis.
1.3. Tarptautiné vaiko gynimo | Geguzes 16 Klasiy
diena: d. vadovai
e Klasés valandéle smurto , SOC.
prevencijos tema (smurto pedago
rasys, lyCiy stereotipy ir gai




e Informaciniai stendai:
prevenciniai zingsniai kaip
uztikrinti savo sauguma,
brézti ribas kasdieninése
situacijose; zingsniai kaip

reaguoti  susidirus  su
smurtu.
1.4. Disleksijos pazinimo | Spalio 6-10 Speciali
savaité: klasés valandélés, | d. stali
raudonos spalvos apranga.
1.5. Tolerancijos dienos Lapkri¢io 17 | Etikos
minéjimas: veikla d. mokyto
organizuojama atsizvelgiant ja, soc.
j simbolj. pedago
gai
2. Organizuoti | 2.1 Teminiai penktadieniai: Paskutinis Speciali Mokyklos
tradicinius profesijy diena, Lietuvos | ménesio stai renginiuose
renginius ir kariuvomenés diena, penktadienis | istorijos dalyvauja 95 proc.
projektus. molitginés ir kt. Lapkricio 6 : mokiniy, 80 proc.
2.2 ,Pyragy diena“— d. lietuviy mokytojy, 30 proc.
aukosime surinktas 1éSas kalbos tévy.
organizacijoms, teikian¢ioms mokyto

paramg socialiai jautrioms Kovo 4 d. jai, Ugdomos

Zmoniy grupéms. Balandzio karjeros socialinés ir

2.3 Uzgaveénés meén. ugdym bendrosios mokiniy
2.4 Karjeros ménuo: 0 kompetencijos.

o Klasés valandelé: speciali Pageréjes
mokiniy ateities vizijy, stas, mokyklos
svajoniy. stiprybiy, saves muziko mikroklimatas,
pazinimo tyrinéjimo S kuriama saugi
tema. Valandélése svarbu mokyto aplinka mokykloje.
mokytojams ir ja 80 proc. mokiniy
specialistams atkreipti patinka eiti j
démesj | stereotipiniy mokykla.
karjeros pasirinkimy
klausimus, aptarti su
mokiniais svarbg
sagmoningai pasverti savo
biisimos karjeros
galimybes nevarzomi
lyCiy stereotipy.

o Susitikimai su skirtingy
profesijy atstovais. | Spaudos
$iuos susitikimus biiti atgavimo,
kvie¢iama mokyklos kalbos ir
bendruomené, mokyklos | knygos
partneriy atstovai dienos
supazindinti mokinius su | minéjimo

savo profesijomis,
atsakyti 1 mokiniy
ripimus su profesijomis
susijusius klausimus.

penktadienis—
geguzés 5 d.




2.5 Spaudos atgavimo, kalbos
ir knygos dienos minéjimas:

©)

Atvykti 1 mokykla
dévint
mégstamiausio
knygos veikéjo
atributika.

Lietuviy kalbos
pamokose:
panagrinéti ir aptarti
su mokiniais
autoriaus (-és)
teksta, kuris biity
aktualus mokyklos
bendruomenés
gerovei stiprinti
(patyCiu,
tolerancijos,
draugystés, Zmoniy
jvairoves ir kt.
temomis)
mokiniams
pasiiilomas
rekomenduotiny
knygy sarasas pagal
aktualias temas
(emocijy
atpazinimas ir
raiska; pagarba
kitam, Zmoniy
jvairoveé draugyste ir
kt.)

Klasés valandélés:
mokiniai pasidalina
savo mintimis apie
meégstamiausias
knygas, knygy
veikéjus, kuo jie
ikvepia, ko iSmoko,
kokias stiprybes
atspindi juose
(susiejimas su
mokiniy saves
pazinimo, stiprybiy
ugdymu).

3. Kurti
jaukias,

funkcionalias
edukacines
erdves
mokykloje ir
mokyklos
teritorijoje,

3.1 ,,Draugystés marskinéliai*“—

veikla

skirta ~ patyciy

atributikos kirimui klasiy
valandéliy metu. Mokinys,
klas¢ ar grupelé mokiniy
sukuria individualy simbolj,

atspindintj

draugyste,

pagarbg ir tolerancija, kurj

Balandis

Mokykl
0S
adminis
tracija,
soc.
pedago
ges

1-8
klasiy
mokiniai,
mokytoj
0s,
mokyklo
S

Ikurtos edukacines,
poilsio erdvés.




masta,

adaptacijos tyrimas.

jtraukiant j pavaizduos savo bendruo
aplinky marskin¢liuose. Su mene
bendrakiirg mokiniais bus  kuriama
mokyklos ,Draugystés marskinéliai®
bendruomene ekspozicija mokyklos

erdvése.

3.2 Tylos, poilsio ir

nusiraminimo erdviy salygy

gerinimas, informaciniy ir

edukaciniy plakaty emocijy

atpazinimo, reguliacijos ir

kitomis savipagalbos,

reagavimo temomis

sukiirimas.

4. Ugdyti 4.1 Pasaulinés dienos be tabako | Geguzés 30 Soc. 1-8 Visose klasése bus
mokiniy mingjimas d. pedago | klasiy pravesta bent po 1
sveikos 4.2 Tarptautiné nerikymo diena | Lapkritis gai, mokiniai, | klasés
gyvensenos | 4.3 Sporto $§venté mokslo mety | Birzelis sveikat | mokytoj | valandéle sveikos
igtdZius, pabaigoje 0S 0S, gyvensenos tema.
organizuoti priezitr | mokyklo
sveikatingum 0S S Sveikos
0 projektus speciali | bendruo | gyvensenos

sté mene programa
integruojama j
Fizinio pasaulio pazinimo,
ugdym gamtos moksly
0 pamokas. Visi
mokyto mokiniai dalyvaus
jai bent viename
sveikatingumo
projekte
Organizuoti | 5.1 Ketvirty klasés vadovy, Rugséjo — Speciali | Specialis | [vyke
klasiy penkty klasés mokytojuy, gruodzio, stai, tai, apvalaus stalo
mokytojy, specialisty, administracijos | birzelio mén. | metodi | mokytoja | pokalbiai,
specialisty, apvalaus stalo pokalbiai né i, pageréjes
administracij apie ketvirtoky adaptacija grupé administr | reikalingos
0S penktai klasei, jy savijautos | Rugséjis, acija pagalbos
apvalaus gerinima. spalis teikimas, priimti 2-
stalo 5.2 Kiekvieno koncentro 3
pokalbius mokytojy, specialisty, susitarimai.
apie mokiniy | administracijos apvalaus stalo
savijautg pokalbiai po adaptacijos ir
mokykloje. mokslo mety pabaigoje.
Rengti 6.1 Patyciy prevencijos Sausio — Speciali Ugdomos
edukacinius tema gruodzio stai socialinés ir
stendus 6.2 Tarptautiné Dauno meén. bendrosios mokiniy
sindromo diena kompetencijos.
6.3 Disleksijos tema
. Jsivertinti 7.1 PatyCiy masto vertinimo Lapkricio — Psichol | Specialis | Atliktas paty¢iy
progimnazijo tyrimas. gruodzio ogas tai masto tyrimas,
s patyciy 7.2 1 ir 5 klasiy mokiniy mén. mokykloje 2-3

proc.




mokiniy 7.3 Pakartotinis mokiniy 1-8 sumazges patyciy.
savijauta savijautos tyrimas. klasiy
mokiniai, | Tyrimo rezultatai
mokytoja | aptariami
i su mokytojais ir
klasiy
vadovais, priimti 2-
3
savijautos gerinimo
susitarimai.

8. Vykdyti 8.1 Atmintiné: zingsniai kaip Kovo — Mokiniy | Suteikta
jvairias tévy reaguoti gruodzio tévai, informacija,
Svietimo ir vaikui susidiirus su mén. specialist | resursai stiprinant
bendradarbia patyc¢iomis mokykloje. ai, tévy emocines ir
vimo formas | 8.2 Paskaitos, mokymai apie administr | socialines
kuriant itraukyji ugdyma, rikymo acija kompetencijas
sveika, prevencijos ir kitais bendravime su
psichologisk aktualiais klausimais vaikais.
ai ir fiziskai (kviestiniai lektoriai) Soc.
saugia 8.3 Tyrimy rezultaty pedago I mokyklos
progimnazijo | pristatymas, rekomendacijy gai, iniciatyvas,

s aplinka. teikimas. karjeros projektus jsitrauks
8.4 Tévy dalyvavimas sporto speciali 30 proc. tévy.
dienoje. sté, kl.

8.5 Tévy jtraukimas j teminius vadovai
penktadienius. ,

8.6. Gerumo akcijos: metodi
,»Pyragy diena“ né
»Spalvotas pleistriukas* taryba,
,,Arbatos klubas* adminis
,,Kareiviska koseé* tracija
,UZgaveniy blynai*

,,Pasitikimai

,»Akcijos*

»Padeky pertraukos*

,Skatinimas‘

»Renginiai bendruomenei*

9. Plétoti 9.1 Savijautos gerinimo Visus metus | Mokyto | Mokytoj | 80 proc. mokytojy
mokytojy mokymai mokytojams jai, ai tobulins
kompetencija speciali emocines
S bei stali, kompetencijas.
kvalifikacijos adminis
tobulinimg tracija
kuriant
sveika ir
fiziskai
saugia
progimnazijo
s aplinka.

10. Organizuoti | 10.1 Greito reagavimo ir Sausio — VGK, Sukurti veiksmy
atvejy tolimesniy veiksmuy, gruodzio mokyklI planai atvejy
vadyba. intervencijy plano susidirus | mén. 0S




su paty¢iy atveju mokykloje adminis vadybai
rengimas. tracija organizuoti.
10.2 Gairiy/plano parengimas

darbui su klase, kurioje yra

patyCiy atvejis.
11. Mokykly Sausio — VGK, Vykdomos apraso
reagavimo j gruodzio mokyklI nuostatos.
psichoaktyviyjy men. 0s
medziagy adminis
vartojimo, tracija

disponavimo ir
(ar) platinimo
atvejus bei
pagalbos
teikimo
mokiniams, jy
atstovams pagal
jstatyma apraso
priemoniy
jgyvendinimas.

Socialiné pedagoge

Socialiné pedagoge

Ronalda Sakavicitité-Cijunaité

Virginija Kancauskiené




