PATVIRTINTA

Vilniaus Baltupiy progimnazijos
Direktores Ligitos Visockienés
2021 m. kovo 12 d. Nr. V-126

VILNIAUS BALTUPIU PROGIMNAZIJOS
1-4 KLASIU MOKINIU UGDYMO(SI) MISRIU BUDU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Baltupiy progimnazijos (toliau — Progimnazija) 1-4 klasiy mokiniy ugdymo(si)
misriu budu tvarkos apraSas (toliau — AprasSas) reglamentuoja Progimnazijos saugaus grjzimo j
mokyklg tvarka.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro —
valstybes lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. gruodzio 17 d.
sprendimais Nr. V-2934 | D¢l pradinio ugdymo organizavimo biitinyjy salygy“ (galiojanti suvestiné
redakcija nuo 2021 m. vasario 27 d.).

3. Aprasas jsigalioja 2021 m. kovo 15 d.

IT SKYRIUS
SAUGAUS SUGRJZIMO | MOKYKLA TVARKA

4. Tévai (globejai, ripintojai) (toliau — Tévai), kurie nori, kad vaikai mokyty(si) kontaktiniu
buidu Progimnazijos patalpose, pateikia praSymga ir sutikimg dél kaupiniy testo atlikimo Progimnazijos
direktoriui nuotoliniu biidu: pasiraSytus elektroniniu paraSu, skenuotus ar fotografuotus. Jeigu
prasymas ir sutikimas nepateikiamas, laikoma, kad mokinys mokysis nuotoliniu btidu ir uz mokinio
saugumg pamoky metu atsako Tévai.

5. Mokiniai ir darbuotojai | Progimnazijg mokytis ir dirbti kontaktiniu badu gali grjzti tik
su neigiamu COVID-19 testo rezultatu (atlike kaupiniy testa, pateike dokumentg, jog turi antiktiniy
arba yra pasiskiepije dviem COVID-19 vakcinos dozeémis).

6. Norint grjzti | mokykla, Tévai ir darbuotojai privalo jvykdyti visus saugaus grjzimo j
Progimnazijg etapus (Priedas Nr. 1).

7. Savo apsisprendimg dél vaiko mokymo(si) kontaktiniu ar nuotoliniu buidu Tévai gali
keisti: i$ kontaktinio j nuotolinj ir atvirk$¢iai, pateikiant praSymg Progimnazijos direktoriui. Antruoju
atveju butina jvykdyti visus saugaus grizimo j Progimnazijg etapus (Priedas Nr. 1).

8. Mokiniai ir darbuotojai testuojami ne dazniau kaip kas keturias ir ne rec¢iau kaip kas
septynias dienas Progimnazijos patalpose.

III SKYRIUS
BUTINUJU SAUGUMO SALYGU UZTIKRINIMAS

9. ] progimnazijos patalpas patenkama tik pro konkreciai klasei skirtg jéjima.

10.1ki savo klasés mokinys eina dévédamas nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones
(toliau — kaukeé). Esant reikalui, kino temperatiirg gali pamatuoti visuomenés sveikatos specialistas.

11. Tévai privalo uztikrinti, kad vaikas | mokyklg nevykty, jei jam pasireiskia kar§¢iavimas
ar kiti virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiai.

12. Reikalavimy deél atstumy laikymosi pamokos metu mokiniams néra. Mokytojas
pamokos metu turi laikytis 2 metry atstumo iki mokiniy, jei atstumas neislaikomas — mokytojas privalo
deveti kauke.



13. Mokiniai pertrauky metu, biinant bendrose patalpose, privalo déveti kauke. Pamoky
metu-mokiniai-kaukiy dévéti-neprivalo-(nebent klasés bendruomené susitaria kitaip).

14. Mokyklos darbuotojai kaukes dévi bendrose patalpose, taip pat kai neislaikomas 2 metry
atstumas.

15. Mokiniy Tévai, nuotoliniu biidu besimokantys mokiniai ir nuotoliniu btidu dirbantys
darbuotojai | Progimnazijos patalpas nejleidziami, iSskyrus atvejus, kai atvyksta pasiimti ar palikti
mokymo(si) priemoniy tam skirtose lentynose prie pagrindinio Progimnazijos jéjimo. Tévai privalo
devéti kaukes.

16. Tévai gali palydéti mokinius iki jéjimo | Progimnazijos patalpas, po pamoky mokinius
pasitinka Progimnazijos kieme.

17. Pasaliniai asmenys | Progimnazijos patalpas nejleidZiami.

18. Mokiniy Tévai su klasés vadovais, dalyky mokytojais, pagalbos mokiniui specialistais,
administracija bendrauja telefonu, e-pastu, e-dienynu, Zoom ir kitais nuotolinés komunikacijos biidais.

19. Patalpos, kuriose organizuojamas mokiniy ugdymas(is), vykdomos pagalbos mokiniui
specialisty konsultacijos, védinamos prie§ atvykstant mokiniams ir kiekvienos pertraukos metu
dezinfekuojami pavirsiai.

20. Daznai lieCiami pavirSiai valomi pavirS§iams skirtu valikliu 2 kartus per dieng. Uz
dezinfekcijos darby organizavimg atsakingas direktoriaus pavaduotojas tikio reikalams.

21. Mokymo priemonés, inventorius, jei juo naudojasi daugiau kaip vienas mokinys,
valomos ir dezinfekuojamos po kiekvieno panaudojimo. Mokiniams draudziama dalintis mokymo
priemonémis bei atsinesti asmeniniy daikty i§ namy.

22. Gamtamokslis kabinetas, akty salé, sporto salé, mazoji sporto salé, uzsienio kalby ir
dorinio ugdymo kabinetai po kiekvienos pamokos i§védinami, dezinfekuojami daznai lieiami
pavirs§iai.

23. Prie jéjimo j Progimnazijg skelbiama informacija:

23.1. apie asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higieng, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketg
ir kt.);

23.2. apie nustatytus reikalavimus déveti kaukes.

24. Mokinys, kuriam ugdymo(si) proceso metu pasireiskia kar§¢iavimas (37,3 °C ir
daugiau) ar imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkreciamuyjy ligy pozymiy (pvz., sloga, kosulys,
pasunkeéjes kvépavimas ir pan.), nedelsiant izoliuojamas, apie tai informuojami jo Tévai.

25. Darbuotojas, kuriam darbo metu pasireiskia karS¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar imiy
virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkre¢iamyjy ligy pozymiy (pvz., kars¢iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), nedelsiant palieka Progimnazijos patalpas.

26. Progimnazijos darbuotojai, mokiniai ar jy Tévai privalo nedelsiant informuoti
administracijg apie darbuotojui, mokiniui ar jo Teévams nustatyta COVID-19 liga. Gavus Sig
informacija, Progimnazija nedelsiant informuoja Nacionalinj visuomenés sveikatos centrg prie
Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC), steigeja, bendradarbiauja su NVSC, priima
sprendimus (Priedas Nr. 2).

27. Atsizvelgiant | sveikatos biikle, asmenys, kuriems taikoma izoliacija, ugdymo ir darbo
procese dalyvauja nuotoliniu biidu.

28. Auksto meistriSkumo neformaliojo Svietimo tiekéjas gali organizuoti neformaliojo
Svietimo veiklas Progimnazijos patalpose tik gaves Vilniaus miesto savivaldybés administracijos
leidimg. | Progimnazijos patalpas patenka i§ lauko puses, atsako uz asmeny, dalyvaujanciy Siose
veiklose sauguma, negali kontaktuoti su Progimnazijos 1-4 klasiy mokiniais ir darbuotojais. Po
kiekvieno uzsiémimo patalpos dezinfekuojamos.

29. Progimnazija neorganizuoja mokiniy dalyvavimo neformaliojo §vietimo veiklose uz
mokyklos riby.



IV SKYRIUS
UGDYMO(SIH ORGANIZAVIMAS

30. Saugaus grjzimo j Progimnazijg metu ugdymo(si) procesas gali vykti trimis biidais:
kontaktiniu, nuotoliniu, misriu.

31. Klasé mokosi kontaktiniu biidu, jeigu j Progimnazijg grjzta visi mokiniai.

32. Klasé mokosi nuotoliniu biidu, jeigu | Progimnazijg nori grjZti maziau nei du trec¢daliai
klasés mokiniy. Ugdymas(is) organizuojamas vadovaujantis Vilniaus Baltupiy progimnazijos
nuotolinio ugdymo(si) tvarkos aprasu.

33. Jeigu | Progimnazijg grjzta daugiau nei du trecdaliai klasés mokiniy, klas¢ mokosi
misriu budu:

33.1. kontaktiniu budu klasése;

33.2. nuotoliniu bidu namuose:

33.2.1. nuotoliniu btidu besimokantiems mokiniams mokytojai teikia uzduotis per e-
dienyng ir/ ar Google Classroom platforma, organizuoja grupines konsultacijas po pamokuy;

33.2.2. klasése, kuriose nuotoliniu biidu mokosi penki ir daugiau mokiniy, ugdyma(si)
padeda organizuoti priskirtas mokytojo padéjéjas.

34. Klaseése, kuriose ugdymas(is) vyksta misriu biidu, mokiniy, besimokanciy nuotoliniu
biuidu, lankomumas elektroniniame dienyne zymimas simboliu nu (nuotolinis ugdymas(is)).

35. 1-4 klasiy mokiniams pamokos prasideda 8.00 val.

36. Pamokos 1-4 klasiy mokiniams vyksta pagal patvirtintg pamoky laikg (Priedas Nr. 7).

37. Mokinius i§ pamokos ir j pamoka kviec¢ia skambutis, i§skyrus 4 pamoka.

38. Rekomenduojama vaikus j Progimnazijg palydéti ne anksciau nei 20 min. iki pamoky
pradzios.

39. Uzdarose Progimnazijos erdvése renginiai neorganizuojami.

40. Mokiniy tévy susirinkimai organizuojami nuotoliniu btdu.

41. Progimnazijos lauko teritorija (iSskyrus fizinio ugdymo pamokas) dalijama j dvi
zonas, poilsis §iose zonose organizuojamas pagal sudaryta grafikg (Priedas Nr. 3).

42. Pamokos mokiniams organizuojamos toje pacioje klas¢je, iSskyrus uzsienio kalby,
dorinio ugdymo, fizinio ugdymo, Sokio ir muzikos pamokas.

43. Mokiniy judéjimas Progimnazijoje organizuojamas pagal klasiy srauty judéjimo
zemelapj (Priedas Nr. 4).

44. Pertrauky metu mokiniams draudziama laisvai judéti po mokykla. Mokiniai gali biti

45. Pagalbos specialisty konsultacijos teikiamos kontaktiniu ar nuotoliniu btdu.
Kontaktiniu biidu konsultacijos teikiamos individualiai arba vienu metu dirbama tik su tos pacios
klasés/ grupés/ srauto mokiniais. Nuotoliniu biidu — individualiai.

46. Progimnazijos bibliotekoje mokiniai gali lankytis tuomet, kai klasés vadovas ar
mokytojas i$ anksto su bibliotekos darbuotojais suderina apsilankymo laika.

47. Mokyklos neformaliojo Svietimo veikla vykdoma tik vienos klasés mokiniams.

48. Visos dienos mokyklos (VDM) grupiy veikla organizuojama tik vienos klasés
mokiniams.

49. 1-4 klasiy mokiniai virSutinius drabuzius kabinasi ant pakaby prie savo klases.

V SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

50. Mokiniy maitinimas organizuojamas Progimnazijos valgykloje atskirtose klasiy
valgymo zonose (Priedas Nr. 6).



51. Mokiniy maitinimas pamoky ir visos dienos mokyklos grupiy darbo metu vyksta pagal
sudaryta grafikg (Priedas Nr.-5).

52. 1 valgyklg mokinius palydi klaseés vadovas arba visos dienos mokyklos grupés
pedagogas.

53. Nurodytu laiku kity klasiy mokiniams j Progimnazijos valgyklg jeiti draudziama.

54. Atsinestas 1§ namy maistas valgomas klaseje, laikantis higienos taisykliy arba
Progimnazijos valgykloje pietaujant savo klasés laiku.

55. Valgyklos darbuotojai uztikrina tinkamg higienos ir patalpy dezinfekavimo

reikalavimy laikymasi.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

56. Pasikeitus teisés aktams, vadovaujamasi Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo sprendimais.

57. Nenumatyti atvejai sprendziami neeiliniuose darbo grupés susirinkimuose.

58. Aprasg parengé 2021 m. kovo 9 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-124 sudaryta darbo

grupé.




Priedas Nr.-1

SAUGAUS GRIZIMO | PROGIMNAZIJA ETAPAI

1. Norint grjzti | kontaktinj ugdyma(si) Progimnazijos patalpose, reikalingas Tévy
prasSymas ir sutikimas testuotis kaupiniy metodu (pateikiamas klasés vadovui).
2. Sudaromas namy tikio sgrasas ir pateikiamas klasés vadovui.
3. Tiriamasis (mokinys, darbuotojas) ir kartu gyvenantys asmenys (i§ viso iki 5 nariy)
kvieciami nurodytu laiku atvykti j mobily punktg (Gerulaicio g. 1, Vilnius) atlikti tyrima.
4. Vieng kaupinj sudaro:
- 1 mokinys + 4 namy tikio nariai (i$ viso 5 asmenys);
- 1 darbuotojas + 4 namy iikio nariai ( i viso 5 asmenys).
5. Tiriamasis ir jo namy tikio nariai sudarys vieng kaupinj, t. y. jy méginiai bus sugrupuoti

toje pacioje virusologingje terpéje. Visi vieng kaupinj sudarantys asmenys turi atvykti viena transporto

priemone i§ anksto nurodytu laiku.
6. Vykstant tirtis, blitina su savimi tureti asmens dokumentg ir sms zinutg.

ATMINTINE

Iki tyrimo atlikimo

Tyrimo atlikimo metu

Atlikus tyrima

Asmenims nereikia atlikti
tyrimo kaupiniais, jei:

1, sirgo COVID-19 liga
per pastargsias 90 dieny;
2. yra paskiepyti

abiejomis vakcinomis. T. y.
atliktas pilnas vakcinacijos
kursas;

3. turi teigiamag
serologinio antikiiny tyrimo
atsakyma, gautg per
pastargsias 60 dieny.

Bitina atvykti |

mobily punktg transporto
priemone. Jei asmeny
grupé negali atvykti
transporto priemone, ja
pasirlipins savivaldybe. Dél
paveézeéjimo | mobily
punktg vilnieciai gali
skambinti telefonu 85 2112
555.

Atlikus tyrimg, nereikia imtis jokiy
saugumo priemoniy (izoliacijos ar
kt.). Butina elgtis vadovaujantis visais
galiojanciais Valstybés nutarimais ir
rekomendacijomis.

Jei mokykloje mokosi keli tos
pacios Seimos pradiniy klasiy
mokiniai, juos biitina Zyméti j
vieng kaupinj. Kitu atveju
Seima bus pakviesta tirtis be
reikalo du kartus.

Atvykus | mobily punkta
(Gerulaicio g. 1), pasitiks
apsaugos darbuotojai, kurie
patikrins asmeny duomenis
ir gautas trumpgsias zinutes
(SMS). Bei nurodys, kur
vaziuoti toliau.

Atsakymai bus siunc¢iami trumpagja
zinute tuo telefono numeriu, kuris bus
nurodytas registruojantis.

Tiriamasis bitinai turi nurodyti
veikiantj tel. numer}, nes juo
bus atsiysta registracijos zinute.
Pastargjg zinute reikés parodyti
atvykus tirtis.

Tyrimas bus atlickamas
kiekvienam Seimos tikio
asmeniui imant sekretg
specialiu tamponéliu i$
nosies ertmes ne giliau kaip
1,5-2 cm. gylyje, t. y. ne
taip giliai, kaip kad imant i§
nosiaryklés. Zinoma,
kiekvienam namy tikio
asmeniui naudojamas
naujas sterilus tamponelis.

Po tyrimo atlikimo kaupiniu, tik
gavus informacijg, kad asmeniui
reikia tyrimg pakartoti. Butina
visiems kaupinio dalyviams
registruotis www. 1808.1t elektroniniu
biidu arba telefonu 1808 atlikti PGR
profilaktinj tyrimg.

Sis tyrimas yra imamas i§
nosiarykles. Jei atlikus pakartotinj
testg gaunamas teigiamas atsakymas,
visiems kaupinio asmenims biitina




saviizoliacija.

Jei namy tikyje yra asmeny,
kurie neturi telefono, vienas
suaugusiyjy gali nurodyti savo
tel. numery, t. y. priraSyti savo
tel. nr. prie §io asmens
duomeny. Tokiu atveju,
telefono numerj nurodes asmuo
gaus dvi zZinutes su skirtingu
individualiu 7-Zenkliu kodu.
Sias zinutes reikés parodyti
atvykus atlikti tyrima.

Turite gauti trumpyjy Zinuciy
(SMYS) tiek, kiek asmeny atvyks
tyrimo atlikti. Jei maziau,
bitina informuoti Jus. O jus
informuosite visuomenés
sveikatos specialistg ir klaidos
bus iSsprestos.

Jei namy tkj sudaro vienas
asmuo (vienas darbuotojas),
tyrimg turéty atvykti atlikti
vienas. Taip pat, jei namy tikj
sudaro du asmenys, - dviese
atvykti atlikti tyrima.

Jei namy tkj sudaro daugiau nei
5 asmenys, tyrimg atlikti
kvie¢iami 5 asmenys.
Moksliskai jrodyta, kad tai
pakankama imtis jvertinti namy
tkio bendrg situacijg. Jei bent
vienas asmuo bus sergantis,
tikimybe, kad kiti Seimos nariai,
nepapuole | tyrima, bus
sergantys taip pat.

Jei asmenys gave zinute (SMS)
nuspres, kad negali atvykti
atlikti tyrimo nurodytu Zinutés
tekste laiku, gali i$skirtinais
atvejais atvykti kitu laiku.
Tokiu atveju asmenims reikes
laukti eiléje, — tai gali sudaryti
nemazai sunkumy kaupinj
sudarantiems asmenims.
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Priedas Nr. 3

POILSIO MOKYKLOS KIEME SUSITARIMAI

Pertrauky metu 1-4 klasiy mokiniai (mokinius lydi klasés vadovas) ilsisi lauke, mokyklos
teritorijoje pagal tokj grafika:

VIDINIAME KIEME

la, 1b klasé — po 1 pamokos
4c, 4e klasés — po 2 pamoky
2a, 2d klasés — po 3 pamoky
3a, 3d, klasés — po 4 pamoky

MOKYKLOS TERITORIJOJE (ISSKYRUS VIDIN] KIEMA)

lc, 1d klasés — po 1 pamokos
4a, 4b, 4d klasés — po 2 pamoky
2b, 2¢, 2e klasés — po 3 pamoky
3b, 3¢, 3e — po 4 pamoky
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Priedas Nr. 5

1-4 KLASIU MOKINIU VALGYMO LAIKAS VALGYKLOJE

1 a, b klasés — 10.20 val.
Ic, d klasés — 10.25 val.

2¢ klasé — 10.30 val.
2a klasé — 10.35 val.

2b klasé — 10.45 val.
2d klasé — 10.50 val.

2¢ klasé — 11.00 val.

3a klasé — 11.20 val.

3b klase — 11.30 val.

3¢ klasé — 11.40 val.

3d klasé — 11.50 val.

3e klase — 12.00 val.

4a klase — 12.25 val.

4b klase — 12.30 val.

4¢ klasé — 12.35 val.

4d klasé — 12.40 val.

4e klasé — 12.45 val.

NUO 2021 M. KOVO 15 D.

VDM GRUPIU VAIKU VALGYMO LAIKAS NUO KOVO 15 D.

Pietiis

13.20 val. — 1 klasiy VDM grupiy, esanciy I a., vaikai

13.30 val. — 2 klasiy VDM grupiy, esanciy III a., vaikai
13.40 val. — 3 ir 2b klasiy VDM grupiy, esanciy II a., vaikai
13.50 val. — 3 ir 2e klasiy VDM grupiy, esanciy III a., vaikai

Pavakariai

14.30 val. — 1 klasiy vaikams i§ I a.

14.40 val. — 2 klasiy vaikams i$ III a.
14.50 val. — 3 ir 2b klasiy vaikams i$ II a.
15.00 val. — 3 ir 2e grupiy vaikams i$ III a.

(LAIKINAS GRAFIKAS)
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VILNIAUS BALTUPIU PROGIMNAZIJA

. 8.00 —8.45 val.

Pertrauka 10 min.

. 8.55-9.40 val.

Pertrauka 10 min.

. 9.50 -10.35 val.

Pertrauka 20 min.

10.55 — 11.40 val.

Pertrauka 20 min.

PAMOKU LAIKAS
NUO 2021-03-15

Priedas Nr. 7

12.00 — 12.45 val. (skambutis neturi skambéti nei | pamoka 12 val., nei i§ pamokos 12.45 val.)

Pertrauka 10 min.

12.55 - 13.40 val.

Pertrauka 10 min.

13.50 — 14.35 val.

Pertrauka 10 min.

14.45 — 15.30 val.



