


Nuo Siol mobilieji jrenginiai ir
kompiuteriai bus neatsiejami nuo
jusy kasdienybeés. Internetas taip pat.

Narsydami jame klausysite
mokytojo/-os pamoky, atliksite
uzduotis, ieskosite informacijos, o po
pamokuy, jei téveliai leis, zaisite.

Tam, kad visg tai daryti buty lengviau
ir saugiau, siulome susipazinti su
pateikta informacija.

SEKMES!



Neribotos
Interneto

galimybeés




VIRTUALUS DRAUGAI

Visi jy turite, ar ne? Bet ar visus juos pazjstate?

* Kaip kieme ar gatvéje, taip ir internete
nereikéty bendrauti su nepazjstamais
Zmoneémis ar priimti juos j savo draugus, su
jais bendrauti ir pasakoti asmeninius
dalykus.

» Jeigu raso nepazjstami ir praso pinigy,
slaptazodziy ar kt. — pranesk tévams.

* Negalima atskleisti savo asmens duomenuy.




Privatumas

Naktimis vieni niekur
nevaikstome, nes tai pavojinga.
UZtat internetas paros laiko
neturi, todel atsargiam Cia
reikia buti visada. O jei kiti
Zzmones elgiasi netinkamai,
visada galima juos uzblokuoti
arba pranesti apie jy elges;j
svetainés valdytojams.
Pavyzdziui, ,,Facebook” Siuos
nustatymus rasi uzéjes j to
zmogaus profilj.



KAS YRA ASMENINIAI
DUOMENYS?

* Vardas, pavardé;

* Telefono numeris, elektroninis pastas;

* Namy adresas,

* Asmens kodas;

* Slaptazodziai (socialiniy tinkly, el. pasto, el. dienyno ir kt.);

* Tévy vardai, pavardés, kontaktiné informacija, darbovietés;

* Nuotraukos, kuriose galima atpazinti asmenj;

* Kita informacija.




SAUGUMAS

* |Seidami iS namy uzrakiname duris,
palikdami dviratj — jj prirakiname
grandine. A

telefony, planseciy) bei interneto paskyry
saugumu. Visy pirma — rakinti juos.

e Sauguma uztikrina stiprus ﬁptaiodiiai,

\
* Rupintis reikia ir savo jre%iniq (mobiliyjy

kuriy negalima niekam sakyti ir reikia
bent kas pusmetj pasikeisti. A




SAUGUS
SLAPTAZODZIAI

* Niekam jy neatskleiskite;

* Pasirinkite sudétingg slaptazodj, sudarytg iS mazyjy ir
didziyjy raidziy, skaitmeny bei specialiyjy zenkly (bent 8
simboliai), pvz., Rw8/q54_z (tokio jau nenaudok, sukurk
savo :)

* Nenaudokite vardy, gimimo mety ir pan.

* Nesaugokite savo slaptazodziy popierinése arba
kompiuterinése uzrasinése!

* Nenaudokite to paties slaptazodzio visur.




PAIESKA

Jei jdomybiy dazniausiai ieskai pEIl
,aoogle”, jsijunk ,, Saugios S
paieskos filtra“, kurj rasi svetainés . :-{’
paiesSkos nustatymuose. Jis padés
iSvengti netinkamo turinio.




Perskaityk pries spausdamas ,,sutinku”

O 9 4 B 09:45

= Candy Crush

Internete pilna jdomiy dalyky, bet yra ir
pavojy, todél pries spaudziant nuorodg ar e

siunciantis failg reikéty pagalvoti, ar tai ks
Saugul. oreen

O Programéliy istorija

SMS

Nuotraukos/failai

g5 Kamera

Wi-Fi prisijungimy
informacija

< < S CE G L R L

Skambuciy informacija




Bendvravimas internete ir
PATYCIOS

Mandagiu reikia bati ne tik bendraujant su kitais
Seimos nariais, artimaisiais ar draugais, bet ir
internete.

Geriausia baty elgtis taip, kaip norétum, kad su
tavimi elgtysi.

Neskaudink, nezemink ir nejzeidinék kity
Zzmoniy, neviesink jy nuotrauky ar duomeny
negaves sutikimo.

Taigi jei pamatei, kaip kazkas netinkamai elgiasi
pranesk suaugusiems, tévams, mokytojams
arba svetainés administratoriui.



VI D EO TU RI N YS * Jei nori, kad kazka zinoty tik tavo tevai

ar draugai, pasakai jiems tai j ausj arba
parodai niekam kitam nematant.

* Internete taip pat galima valdyti, kas
iSgirs ar pamatys tai, kg nufilmavai.
Todél kai j ,YouTube® ar kitus kanalus
jkelsi asmeninj vaizdo jrasa, paskelbk jj
kaip ,Privaty” ar , Nejtraukta j sgrasa”.
Tada jj matys tik tie, kam nusiysi
nuoroda.

* Filmuodamas visada galvok kas uz
taves — kg parodai ir mato tavo video
Ziurétojai.

* Nefilmuok namuose esanciy daikty ir
neatskleisk kur gyvenate, nes Siuos
video gali zituréti ne tik tavo draugai,
bet ir blogi zmonés — vagys.




SVARBU!!I
/O0OM naudojimosi taisyklés

IS anksto paruoskite vietg
internetinei pamokai,
pamokos metu nevaiksciokite,
nevalgykite, iSjunkite visus
pasalinius garsus.

ZOOM - tai erdvé skirta
mokymuisi, tad viskas
galioja kaip ir eilingje

mokykloje.

Bukime
mandagus.

Gerbkime vieni kity
laika.

Pamokai
vadovauja
mokytoja/ -as.

Kalbame po
viena.

Netrukdome vieni
kitiems pasaliniais
garsais ir veiklomis.

Pamokos metu
JOKIA pasaline
veikla neuzsiimame.

Neatsijungiame, kol
pamokos laikas
nesibaigia.

) pokalbiy laukelj (chat)
rasome tik tada, kai to
praso mokytoja/ -as.




Laiko
ribojimas

Jei visada veiksi vieng ir t3 patj,
galiausiai tai atsibos. Juk net
ledy pirma porcija visada
skaniausia, o véliau tik pilvag
uzkemsi.

Saika reikia jausti ir naudojantis
kompiuteriu ar telefonu, todeél
neuzmirsk pailséti.

Atliekant uzduotis kompiuteriu
ar zaidziant Zzaidimus, kas 20-30
min daryk pertraukas, akiy,
nugaros manksteles.




PRIKLAUSOMYBE
NUO KOMPIUTERIO

Jei kompiuteris ir telefonas tapo
geriausiais draugais net pasibaigus
virtualioms pamokoms metas
prisiminti, kad yra ir daugybé kity
smagiy veikly: groti, dainuoti,
skaityti, piesti, sokti, sportuoti,
lipdyti, meistrauti...




APIEMUS STATISTIKA PAGALBA TEISINE INFORMACIJA KONTAKTAI

PRANESKITE APIE
PASTEBETA ZALINGA

1 TUR|NJ INTERNETE Jei pastebéjai, kad internete

e vyksta, tavo manymu,
netinkami dalykai, pranesk
tévam, mokytojui arba
paspaudes Sig nuoroda:

Prisimink!



https://www.draugiskasinternetas.lt/karstoji-linija/

Daugiau informacijos
apie saugumay
internete

ir lavinamuosius
zaidimus:

Informacija ir Filmukai apie
sauguma Internete:

Saugesnio interneto pamokos mokytojams:
http://pamoka.draugiskasinternetas.|t/

Atmintiné tévams: vaikai ir kompiuteriniai

zaidimai:https://www.auguinternete.lt/It/p
atarimai/irankiu-sarasas/atmintine-tevams-
vaikai-ir-kompiuteriniai-zaidima

Socialiniai tinklai: -
https://www.auguinternete.lt/It/patarimai/i

rankiu-sarasas/socialiniai-tinklai

PaieSkos sistemos: -
https://www.auguinternete.lt/It/patarimai/i

rankiu-sarasas/paieskos-sistemos

Draugiskas internetas:
https://www.draugiskasinternetas.lt/

Kas yra internetas? (Angliski trumpi
filmukai):

https://www.youtube.com/playlist?list=PLg
MAVOV3LV3ECFX zXKR8M8gbZcLul-Tb

Edukaciniai, lavinamieji
zaidimai:
https://www?2.Irt.It/vaik
ams

http://www.ziburelis.It/
nemokamai
(pradinukams)

https://mokinukai.lt/?m
od=2

https://pradinukas.jimd
ofree.com/mokom%C4
%97s-linksmai


http://pamoka.draugiskasinternetas.lt/
https://www.auguinternete.lt/lt/patarimai/irankiu-sarasas/atmintine-tevams-vaikai-ir-kompiuteriniai-zaidimai
https://www.auguinternete.lt/lt/patarimai/irankiu-sarasas/socialiniai-tinklai
https://www.auguinternete.lt/lt/patarimai/irankiu-sarasas/paieskos-sistemos
https://www.draugiskasinternetas.lt/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLgmAVOv3Lv3ECFX_zXKR8M8gbZcLuI-Tb

Smagaus mokymosi ir saugiy atradimy interneto platybése!

——




